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El año 2023 marcó un avance significativo en cuanto a la
intervención en los proyectos llevados a cabo por la entidad.

Es digno de mencionar el desarrollo del proyecto "Familia y Vida", el
cual implicó la contratación de profesionales dedicados a la
prevención y conciliación familiar durante ocho meses.

Resulta imprescindible destacar la contribución de todos los
voluntarios y voluntarias, quienes son una parte fundamental de
nuestra organización en todos nuestros proyectos.

Resaltamos la ejecución de diversas iniciativas destinadas a
visibilizar la importancia de la salud mental en el colectivo juvenil.
Los datos al respecto son motivo de gran preocupación.

Continuamos sumando esfuerzos en beneficio de los menores y sus
familias.

Persistiremos en nuestro compromiso con:

- Inclusión social
- Igualdad de recursos
- Participación y voluntariado juvenil

Laura Ramírez Ramírez
Directora
Asociación Felices Con Narices

¡GRACIAS 2023!

AÑO 2023
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Proporcionar apoyo a la población más vulnerable, específicamente a
niños y jóvenes, y sus familias. Todo ello, promoviendo la
participación activa del voluntariado juvenil.

QUIENES SOMOS
Asociación sin fines de lucro, compuesta por un equipo de jóvenes
profesionales que coordinan una variedad de proyectos.

Todo comenzó con la visión de nuestra fundadora, quien concibió la
idea de proporcionar servicios de animación y asesoramiento en el
Hospital Materno Infantil. Desde entonces, hemos evolucionado hasta
ofrecer amplias opciones de proyectos dirigidos a distintos grupos de
menores y jóvenes. 

NUESTRA MISIÓN

NUESTRA VISIÓN
• Actuar como una organización que desarrolla diversos proyectos
destinados a la infancia y juventud, visibilizando y dando valor a las
enfermedades mentales.

• Funcionar como una entidad que ofrece una red de servicios de
prevención y apoyo en áreas educativas, terapéuticas y recreativas
dirigidas a niños, niñas y adolescentes en situación de riesgo social y a
sus familias. 
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NUESTROS VALORES
JUSTICIA Y EQUIDAD  Fomento de los derechos sociales de la población,
fortaleciendo su participación y protagonismo como sujetos activos de
derechos en un contexto de igualdad.

SOSTENIBILIDAD Gestión eficiente de recursos y compromiso con la
responsabilidad ambiental, utilizando los medios de manera sensata y
con el compromiso de nuestros colaboradores.

INNOVACIÓN Desarrollo de actividades basadas en enfoques teóricos,
metodológicos y profesionales adaptados a las nuevas realidades
sociales, implementando estrategias innovadoras de intervención.

TRABAJO EN COLABORACIÓN La colaboración con otras organizaciones
son fundamentales para cualquier iniciativa que busque la inclusión
social.
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UBICACIÓN
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Nuestra intervención se centra principalmente en el municipio de Las
Palmas de Gran Canaria.

Ubicados, concretamente, en el Local Social el Batán, Calle Severo Ochoa
S/N. Barrio El Batán.

También puedes contactar con nosotros a través de nuestro

email: felicesconnarices@hotmail.com o

en nuestra web: www.asociacionfelicesconnarices.org



P."Familia y Vida"
23.1%

P."Danzaterapia"
22%

P."Educambia"
20.2%

P."Amigos con Patas"
17.3%

P."Nía"
17.3%

Además, se debe mencionar la continuidad del proyecto "Educambia", tanto
en el municipio de Las Palmas como en el municipio de La Aldea. Gracias al
apoyo de la Dirección General de Juventud, se logró contratar a una
educadora para trabajar en la prevención con los jóvenes del municipio de
La Aldea de San Nicolás, incluyendo excursiones y actividades de ocio
saludable para adolescentes y jóvenes.

Por último, es relevante citar que el proyecto "Danzaterapia" pudo
mantenerse durante todo el año gracias a la contratación de una psicóloga,
para llevar a cabo sesiones terapéuticas en la Unidad de Hospitalización
Breve Infanto Juvenil del Hospital Complejo Materno Infantil. Además, se
brindó asesoramiento individualizado a las familias que más lo necesitaban.
Esta iniciativa marcó la primera contratación anual, brindando beneficios
continuos a las familias y menores atendidos. 
Todo esto fue posible gracias al apoyo de la Fundación Satocan.

PROYECTOS EJECUTADOS
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La entidad se esfuerza por asegurar la continuidad de sus proyectos,
manteniendo los mismos objetivos fundamentales mientras busca mejorar
los recursos disponibles para cada uno de ellos.

Es importante resaltar que, durante el año 2023, se han mantenido los
mismos proyectos, destacando especialmente el proyecto "Familia y Vida".
Este proyecto se centró en la promoción de la conciliación familiar y se
implementó en cinco centros educativos durante ocho meses consecutivos.



Información del proyecto: Como parte del Plan Corresponsables del
Gobierno de Canarias se implementó un recurso de conciliación familiar en
varios centros educativos durante el período de enero a agosto.  Un trabajo
diario en cada centro educativo, el cual se ofrecía en horario de 15:00h a
18:00H. 
Además, se organizaban excursiones los sábados, cada 15 días.

Este proyecto cuenta con un equipo de trabajadores dedicados a la
organización del proyecto y al contacto directo con las familias.

Duración: enero a agosto de 2023.

Número de trabajadores contratados: 
-5 Profesionales de intervención directa en los centros educativos
(Integradores, Animadores y Educadores infantiles)

-1 Responsable de proyecto 

-1 Administrativo

-1 Limpiadora 

Participantes atendidos: 55 menores, de 3 a 12 años de edad. 

Financiación:

PROYECTOS EJECUTADOS
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PROYECTO “FAMILIA Y VIDA”



Información del proyecto: El proyecto Danzaterapia se ha logrado ofrecer
de manera anual gracias al apoyo de la Fundación Satocan. Dicho proyecto
implica la contratación de una psicóloga para brindar sesiones terapéuticas
en la Unidad de Hospitalización Breve Infanto Juvenil del Hospital Materno
Infantil. Además, se ofrecía como un recurso continuado en nuestra sede,
proporcionando trabajo individualizado y personalizado para las familias que
lo necesitaban.

Duración: febrero a diciembre 2023

Número de trabajadores contratados: 1 psicóloga - 5 voluntarios/as

Participantes atendidos: 
Menores que han participado desde la unidad de Hospitalización Breve
Infanto Juvenil del Hospital Materno Infantil: 35 menores. 

Menores que han participado desde el Hospital de Día Infanto Juvenil: 15
menores. 

Menores que han participado en las consultas externas de la Asociación: 8
menores. 

Financiación:

PROYECTOS EJECUTADOS
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PROYECTO “DANZATERAPIA”



PROYECTOS EJECUTADOS

Información del proyecto: El proyecto "Educambia" tiene como objetivo
ofrecer actividades y excursiones terapéuticas para promover un ocio y
tiempo libre saludables para adolescentes y jóvenes. Este proyecto ha sido
financiado por Gran Canaria Joven, a través del Cabildo, la Fundación Ideo y
la Dirección General de Juventud, desde el concepto de “Abriendo Mentes,
Cerrando Estigmas”. Esta última ha posibilitado la contratación de una
educadora para profundizar en la intervención necesaria para los jóvenes del
municipio de La Aldea. Este municipio presenta escasos recursos de ocio y
tiempo libre, así como asesoramiento para ellos y sus familias.

Duración: mayo a septiembre de 2023.

Número de trabajadores contratados/voluntariado: 1 educadora y 11
voluntarios y voluntarias.

Participantes atendidos: 20 participantes.

Financiación:
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PROYECTO “EDUCAMBIA”

Contratación Educadora Actividades y otros gastos



Información del proyecto: El proyecto "Nía" se enfoca en proporcionar
asesoramiento y animación en el Hospital Materno Infantil, especialmente en
la unidad de Hospitalización Breve Infanto Juvenil, unidad de especialidades
y preescolares. 

Además de las sesiones terapéuticas y animación, proporcionamos diversos
recursos como productos de aseo o material de manualidades, entre otros.

Duración: todo el año. Tres veces en semana.

Número de trabajadores contratados/voluntariado: 15 voluntarios y
voluntarias.

Financiación: Donativos de particulares o empresas.

PROYECTOS EJECUTADOS
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PROYECTO “NÍA”



Información del proyecto: El proyecto "Campus de Verano Solidario”
consiste en ofrece durante el mes de julio un recurso de conciliación familiar
a menores con diversas necesidades o circunstancias.
-Menores con discapacidad
-Familias con dificultades de conciliación familiar
-Familias con dificultades económicas

Duración: mes de julio. De lunes a viernes de 9:00H a 13:00H

Número de trabajadores contratados/voluntariado:  1 acompañante
terapéutico, 1 persona de limpieza y 22 voluntarios y voluntarias.

Financiación: Fundación Disa (personal contratado), Ayuntamiento de Las
Palmas (guaguas para las excursiones) y VVO Construciones y proyectos S.A
(Excursiones).

PROYECTOS EJECUTADOS
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CAMPUS DE VERANO SOLIDARIO



Información del proyecto: El proyecto "Campus de Navidad Solidario”
consiste en ofrecer, durante las semanas de vacaciones de Navidad, un
recurso de conciliación familiar a menores con diversas necesidades o
circunstancias.
-Menores con discapacidad
-Familias con dificultades de conciliación familiar
-Familias con dificultades económicas

Duración: período de vacaciones de Navidad. De lunes a viernes de 9:00H a
13:00H.

Número de trabajadores contratados/voluntariado: 15 voluntarios y
voluntarias.

Financiación: Fundación Disa (excursiones)

PROYECTOS EJECUTADOS
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CAMPUS DE NAVIDAD  SOLIDARIO
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El alumnado del I.E.S EL Batán, a
través de una canción, visibilizaron
sus preocupaciones y reivindicaron
diversas circunstancias que, como
jóvenes, les preocupan.
Esto fue posible gracias a la
colaboración de un joven artista del
barrio.

Financiado por Sagulpa.

ORDENADOR PORTÁTIL

DÍA DEL CÁNCER INFANTIL

ABRIENDO CAMINOS

Gracias a la subvención por parte del
Cabildo de Gran Canaria, hemos
podido comprar un portátil; un
recurso muy necesario del que
disponer en la oficina.

En conjunto con la plataforma CUPS
se organizó la II Feria del Cáncer
Infantil. Un día para visibilizar la
enfermedad y el trabajo de diversas
asociaciones.
A nuestra entidad nos acompañó el
voluntariado de CaixaBank.
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https://youtu.be/shx_4A4V21Q



OTRAS ACCIONES 

SALUD MENTAL

NAVIDAD ALBOROTADA

En el mes de octubre se realizó una
Gala Solidaria con el objetivo de
visibilizar y quitar los tabúes que
siguen existiendo sobre las
enfermedades mental.

Además, durante todo el mes se
realizaron diversas publicaciones en
las redes sociales sobre la
importancia de salud mental, gracias
a la ayuda de unos alumnos y alumnas
del tercer año de diseño gráfico.

Gracias al equipo de la Discoteca
Alboroto, nuestros menores de los
diferentes proyectos pudieron
disfrutar de un encuentro inolvidable.
Pasamos toda una jornada llena de  
sorpresas,  actuaciones y un almuerzo
muy especial.

Finalizamos la jornada con la entrega
de un detalle para todos los y las
menores.
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OTRAS ACCIONES 

CAMPAÑA SOLIDARIA DE NAVIDAD

Una año más, nos sumamos a
colaborar con los compañeros y
compañeras de la Casa Galicia, para
la coordinación de las diferentes
recogidas de juguetes.

Además, como prioridad en la
entidad, buscamos recursos para la
compra de ropa y calzado nuevo para
las familias. 

Esto es posible gracias a Primark ,
Centro Comercial Alcampo Telde y el
Centro Comercial La Ballena, en
conjunto con Canarias Recycling S.L

También, fue posible la entrega de
algunos productos de alimentación en
estas fechas tan señaladas para las
familias ingresadas en el Hospital
Materno Infantil. Con el añadido de
entrega de productos de aseo e
higiene para diversas unidades. 
Gracias al Mercando de Vegueta.
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¡GRACIAS A TODOS POR HACER POSIBLE NUESTRA LABOR!
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¡GRACIAS A TODOS POR HACER POSIBLE NUESTRA LABOR!
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@felicesconnarices

Textos: 
Equipo de profesionales de la entidad
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